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강의 교안 원고

퇴직 예정자 생애설계 교육   |   WINTER 겨울

실제 강의에 사용되는 교안 원고

[도입] 여는 이야기

색은 단순한 취향이 아니라 나를 드러내는 언어입니다.

퇴직을 앞둔 분들이 색채와 강점 진단을 통해 인생 2막의 방향과 구체적 생애 설계를 수립하도록 돕는 과정입니다.

[본문] 핵심 내용

•  생애주기와 인생 2막 설계

•  강점·가치 재발견

•  색채를 통한 자기 이해

•  재무·관계·건강 통합 설계

각 주제별로 개념 설명 → 사례 → 실습 순으로 진행합니다.

[실습] 활동

•  개인 진단 및 결과 해석

•  조별 토의 및 발표

[마무리] 정리

오늘 배운 내용을 일상과 현업에 적용하는 방법을 함께 정리합니다.

본 문서는 샘플(자동 생성)입니다. 실제 자료로 교체하여 사용하세요.  ·  kor.pbscolorglobal.com


